
Home Diffuser

Produktbeschreibung

Der Home Diffuser von Young Living ist ein 
hochmoderner Zerstäuber für ätherische Öle. 
Sie können damit alle ätherischen Öle – von 
Lavendel bis hin zu Valor® – versprühen.

Ein Blick in die Geschichte

Der Begriff „Aromatherapie“ wurde in den 
frühen 1920er Jahren vom französischen 
Chemiker René-Maurice Gattefossé geprägt, 
dessen Leben und Schaffen den ätherischen 
Ölen und deren Heilwirkung gewidmet war. 
Doch schon 6.000 Jahre vor Gattefossé wurde die 
Aromatherapie von den Ägyptern, Römern und 
Griechen angewendet. Imhotep, ein ägyptischer 
Mediziner, führte die Verwendung von Ölen für 
Massagen, Bäder und zur Einbalsamierung von 
Verstorbenen ein. Der als Vater der modernen 
Medizin bekannte Hippokrates vertraute auf 
aromatische Dämpfe, um Athen von der Pest zu 
befreien.

Ähnlich wie damals Hippokrates zerstäubt man 
auch heute noch ätherische Öle, allerdings wurde 
deren Wirkung nun mittlerweile umfassend 
theoretisiert. Man geht davon aus, dass 
zerstäubte ätherische Öle den Luftsauerstoff 
erhöhen, indem sie oxydierende Moleküle 
in die Luft freisetzen. Aber ätherische Öle 
können nicht nur den Sauerstoffgehalt in der 
Atmosphäre erhöhen, sie verbessern auch die 

Fähigkeit des Körpers, Sauerstoff in die Zellen 
zu transportieren. Durch ihre fettlösliche 
Struktur durchdringen ätherische Öle leichter 
die Zellmembranen der Nase und gelangen so 
schneller in den Blutkreislauf. Dort unterstützen 
die Öle den Transport von Sauerstoff und 
Nährstoffen in die Zellen.

Die wichtigsten Vorteile:

+ Gerüche neutralisieren: Hartnäckige Gerüche 
können ganz ohne synthetische Lufterfrischer 
entfernt werden.

+ Die Gesundheit schützen: Befreien Sie Ihr 
Zuhause von schädlichen Haushaltschemikalien 
und vertrauen Sie stattdessen auf die 
gesundheitsfördernde Wirkung von ätherischen 
Ölen.

Was macht dieses Produkt so 
einzigartig?
Der Home Diffuser von Young Living ver-
eint neueste Zerstäubertechnologie mit nie 
dagewesener Anwenderfreundlichkeit. Durch 
die Aufspaltung einer Mischung aus Wasser und 
ätherischem Öl in Millionen winzigste Mik-
ropartikel wird ein feiner aromatischer Nebel 
versprüht, der die wohltuenden Bestandteile der 
ätherischen Öle von YLTG™ aktiviert. Über einen 
Zeitschalter können Sie wählen, ob der Nebel 
durchgängig oder in Intervallen versprüht wird. 
Außerdem verfügt der Zerstäuber über ein Ents-
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pannungslicht, das je nach Stimmung an- oder 
ausgeschaltet werden kann. Das Gerät kann mit 
allen ätherischen Ölen verwendet werden und 
verleiht jedem Raum das gewisse Extra.

Für wen ist dieses Produkt geeignet?
Der Home Diffuser überzeugt durch seine sichere 
und leichte Anwendung und ist ein echter Hin-
gucker. Er eignet sich für alle, die ihrem Zuhause 
mit ätherischen Ölen eine ganz besondere Note 
verleihen möchten.

Anwendung

Füllen Sie eine Tasse (ca. 240 ml) sauberes, 
gefiltertes Wasser in die Schale, und zwar bis 
zum Ende der Füllstandsanzeige an der Seite der 
Schale. Schrauben Sie die Kappe ab und füllen Sie 
Wasser in den Vorratsbehälter. Verschließen Sie 
den Behälter dann wieder mit der Kappe. Geben 
Sie 15-20 Tropfen eines ätherischen Öls oder einer 
ätherischen Ölmischung in die Schale. Stecken 
Sie den Adapter in die Anschlussbuchse auf der 
hinteren Seite des Geräts und stecken Sie den 
Stecker in eine 220V-Steckdose. Schalten Sie das 
Gerät erst an, wenn die Schale ordnungsgemäß 
mit Wasser gefüllt ist.

Leistung des Home Diffuser

Haltbarkeit: Der Home Diffuser wurde für den 
täglichen Gebrauch entwickelt. Er ist aus einem 
widerstandsfähigen Polypropylenverbundmate-
rial gefertigt, das nicht durch ätherische Öle 
verfärbt werden kann. Die haltbaren Stromkabel 
kommen nicht mit dem ätherischen Öl oder Was-
ser in Berührung und sind für eine lange Nut-
zungsdauer ausgelegt.

Tragbarkeit: Der Home Diffuser soll Ihr Zuhause 
oder Büro verschönern. Sie sollten das Gerät 
während des Betriebs möglichst nicht bewegen.

Stärke und Reichweite des Aromas: In Abhängig-
keit vom verwendeten ätherischen Öl erstreckt 
sich der vom Home Diffuser versprühte Duft auf 
eine Fläche von 65 m².

Geräuschpegel: Der Home Diffuser gibt prak-
tisch keine Geräusche von sich, Sie hören even-
tuell lediglich ein leises Summen vom ultra-
schallgeregelten Lüfter.

Therapeutischer Nutzen: Der Home Diffuser kann 
über viele Stunden hinweg mit nur wenigen Trop-
fen Öl betrieben werden. Je mehr Öl Sie allerd-
ings in den Zerstäuber geben, umso mehr Aroma 
wird auch an die Luft abgegeben. Sie sollten die 
Ölmenge auf die gewünschte therapeutische 
Wirkung abstimmen.
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